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SAVONA
L’OSPEDALE PRONTOA FRONTEGGIARE EVENTUALI EMERGENZE. IN DOTAZIONE AL PERSONALE ANCHEMASCHERINE E GUANTI

Ebola, tutespecialialSanPaolo
Protestanomedici e infermieridiAlbenga:«Noi ignorati,masiamo inprima linea»
MARIODEFAZIO
STEFANOFRANCHI

SAVONA. Il virusEbolamanda in fi-
brillazione medici e infermieri del-
l’ospedale di Albenga. Ma Savona è
prontaadeventuali episodidi conta-
gio che, in ogni caso, restano alta-
mente improbabili. Almeno in buo-
na parte del territorio provinciale:
meno nella piana ingauna, conside-
rata lamassiccia presenza di cittadi-
ni stranieri, in particolar modo pro-
venienti da alcuni dei Paesi africani
dove il virus si èmanifestato.
Nessun allarme ma Savona, come

le altre province liguri, sta prdispo-
nenedo le condizioni per applicare il
protocollo previsto dall’assessorato
regionale alla salute. In particolare
sono arrivati in
questi giorni al San
Paolo di Savona,
eletto come centro
provinciale di rife-
rimento in virtù
della presenza del
reparto di Malattie
infettive, diretto
dalprimarioMarco
Anselmo, la stru-
mentazione neces-
saria a fronteggiare
un eventuale contagio: mascherine,
guantietutespeciali. Inpiùsonosta-
ti dedicati tre posti letto del nosoco-
mio savonese (38 in tutta la Liguria)
che vengono lasciati come possibile
“valvoladi sfogo”.La febbreemorra-
gicasi trasmetteattraverso il contat-
toconsangue,secrezionioaltrifluidi
biologici, tessuti e organi di pazienti
infettati viventi o deceduti. L’incu-
bazione può andare dai 2 ai 21 giorni
(inmediaèdi5-7giorni),acuiseguo-
nomanifestazioniclinichecomefeb-
bre, debolezza profonda, cefalea. Il
protocollo prevede anche diversi
stepdi allerta, a secondadelle condi-
zioniedellaprovenienzadeipresun-
ti casi. L’Ebola, infatti, è diffusa so-
prattutto inPaesiafricanicomeGui-
nea, Liberia, Sierra Leone, Nigeria e
Congo.PerchiarrivadaquestiPaesi,
oper chi viaha soggiornatodi recen-

te, sonostate studiatemisuredi con-
trollo particolari.
Tutto tranquillo, sembrerebbe. In

realtà al Santa Maria della Miseri-
cordia di Albenga c’è qualcuno che è
preoccupato. «Non abbiamo ricevu-
tonessundocumento,nessunproto-
collo da seguire, nessuna procedura
di sicurezza. Vogliamo svolgere al
meglio il nostro lavoro ma non vo-
gliamo finire contagiati come già ac-
caduto in Spagna» il grido d’allarme
lanciatodalNursind, il sindacatona-
zionale degli infermieri, dal puntodi
primo intervento del nosocomio in-
gauno. Perplessità condivise, pur
nella diversità di toni, dal primario
delppi. «L’incidenzadiaccessidipa-
zienti stranieri, in proporzione alle
presenzedipazienti italiani, èpiùal-

ta, maggiore, ri-
spettoadaltrezone
della regione –
spiega Luca Corti -.
Una stima potreb-
beessere intornoal
30–35%;diquesti,
circa la metà pro-
viene dall’Asia e
dall’Africa. I nuclei
più corposi sono gli
stranieri prove-
nienti dal Bangla-

desh, dall’India, dall’Albania, Ma-
rocco, Egitto, Tunisia e sono per lo
più persone che lavorano nell’agri-
coltura e nell’edilizia». Un pericolo
solo teorico? Forse, ma negli ultimi
mesi al punto di primo intervento si
sono fatte curare 4 persone prove-
nienti proprio dalle zone a rischio.
«Per quel che riguarda indumenti di
protezione,guantiemascherine,sia-
mo in attesa di ricevere il materiale
quanto prima – chiosa Luca Corti –
Abbiamo inoltre previsto il posizio-
namento, a scopo precauzionale, di
un vetro di separazione, nell’ufficio
accettazione, che tenga separato il
paziente dall’infermiere di turno al
Triage, evitando eventuali contatti e
contagi». Dall’Asl, però, fanno sape-
re che il materiale sarà consegnato
nelle prossime ore.
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SAVONA. Alzheimer, salute mentale e obesità.
Sarà una giornata intensa sul versante della pre-
venzioneedelsostegnoaimalatiquelladidomani
per l’Asl 2 savonese. L’aziendaha infatti organiz-
zato o aderito a una serie di iniziative dedicate a
tre specifiche patologie.
Innanzitutto riprenderannogli incontri del ci-

clo “Conoscere l’Alzheimer”, organizzati dal re-
parto di Neurologia dell’ospedale Santa Corona
di Pietra Ligure, in collaborazione con Afma po-
nentesavoneseonlusededicatisiaaifamiliaridei
pazienti, per conoscere i vari aspetti dellamalat-
tiae inumerosiproblemicorrelati, siaadunpub-
blico interessato ad approfondire la conoscenza
di questa patologia. Il primo incontro del nuovo
ciclo, dal titolo “Malattia di Alzheimer. Punto di
vistadelgeriatraedellopsichiatra”siterràpresso

lasaladi formazionedelnosocomiopietreseesa-
rà coordinata dalla dottoressa TizianaTassinari,
responsabiledelcentroUnitàValutazioneAlzhe-
imerdelrepartodiNeurologiadelSantaCoronae
da Patrizia Paccagnella, presidente di Afma.
Sempre domani, in occasione della Giornata

mondiale sulla salutementale, si terrà la seconda

edizione dell’iniziativa “Ospedali a porte aperte”
dedicataalledonnechesoffronodidisturbimen-
tali,neurologiciodelcomportamento.Al SanPa-
olo, presso ilDayhospital Spdc, al piano terradel
padiglioneAstengo,dalle8alle13personalesani-
tario sarà a disposizione per informazioni sul
programma di prevenzione,mentre al Santa Co-
rona, i profesionisti sarano a disposizione per
consulnzedalle 8 alle 13presso ilCentrodisturbi
dell’adolescenzaedell’alimentazione,al secondo
piano del padiglione Racamier.
Infine,sempredomani, l’Asl2saràattivaanche

sul versantedei disturbi alimentari, aderendoal-
l’Obesity day: sarà predisposto un punto infor-
mativosituatonell’atriodeiPoliambulatoridivia
CollodiaSavonae,dalle9alle13,esperti inDieto-
logia saranno a disposizione per offrire informa-
zioni, consigli, documentazione emateriale illu-
strativo sull’argomento; sarà anche possibile ef-
fettuarelamisurazionedellacirconferenzaaddo-
minaleedilcalcolodell’indicedimassacorporea.
M.D.F.

L’AZIENDA HAORGANIZZATO PER DOMANI TRE APPUNTAMENTI SUL VERSANTE DELLA PREVENZIONE

ALZHEIMER, SALUTEMENTALEEOBESITÀ
GIORNATA“CALDA”PERL’ASL2

L’ingresso dell’ospedale San Paolo

OGGI

min.
max.

20°
22°

DOMANI

min.
max.

20°
22°

Pazienti in attesa al punto di primo intervento di Albenga

3
posti letto

dedicati a eventuali
contagi da Ebola

nel reparto di Malattie
infettive del San Paolo

21
giorni

periodomassimo
di incubazione del virus

che inmedia è però
tra i cinque e i sette giorni

GLI INCONTRI

IL PRIMARIO
«AdAlbenga

abbiamo l’incidenza
maggiore di accessi

di pazienti
stranieri»


