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PREMESSA
Lo scopo di qualsiasi forma di comunicazione è quello di
trasmettere un messaggio un’informazione.
Nella Comunicazione scientifica scritta le informazioni riferite
non possono essere il frutto delle opinioni dell’autore, ma
devono supportare dati e metodologie chiare e riproducibili da
chi usufruirà dell’informazione stessa.
L’intento delle regole descritte in questo vademecum è di
definire una linea guida semplice relativamente alla redazione
di un abstract scientifico, in accordo con le principali linee
guida internazionali sulla materia.
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ABSTRACT
L’abstract costituisce una rappresentazione concisa, chiara,
coerente, precisa ed esaustiva dei contenuti di uno studio.
I lavori da sottoporre a valutazione sono generalmente abstract di
contenuti scientifici, studi cioè con obbligo di presentazione dei
risultati. In alternativa, possono essere valutati per la
pubblicazione su poster disegni di studio di ricerca originale sia
quantitativi che qualitativi oppure tipologie di letteratura
secondaria che fornisca informazioni o sintesi di dati e idee diversi,
reviews, metanalisi, revisioni sistematiche, ecc.

Ricerca scientifica originale
Studi di ricerca quantitativi o qualitativi dovrebbero riportare
nuovi risultati rilevanti per il campo dell’assistenza infermieristica
supportati da prove di ricerca. Dovrebbero essere opere originali,
inedite e contenere discussioni sulle loro implicazioni. 

Quality improvement reports
Si tratta di studi incentrati sulla sicurezza dei pazienti e sul
miglioramento della qualità degli interventi erogati. In questo tipo
di lavori gli autori identificano un problema o un’opportunità,
riassumono lo stato delle conoscenze scientifiche su questo
argomento, poi lo analizzano e, infine, implementano una soluzione
di miglioramento. Gli studi dovrebbero prevedere una chiara
motivazione per l’intervento di qualità, che dovrebbe essere basata
su una solida revisione della letteratura.
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Revisioni sistematiche con/senza metanalisi
Le revisioni sistematiche cercano di riassumere o trarre
conclusioni dalla letteratura consolidata. Possono coinvolgere
studi quantitativi, qualitativi o metodi misti. La trasparenza per
quanto riguarda la strategia di ricerca, i risultati della ricerca e
il processo di esclusione degli articoli sono di fondamentale
importanza. Tutte le revisioni sistematiche devono includere un
diagramma di flusso che illustri i risultati della ricerca.

Revisioni narrative, integrative, rapide e di scopo
Le revisioni narrative, integrative, rapide e di scopo sono
tipologie di revisione della letteratura scientifica che offrono
una panoramica critica di un determinato argomento.
Contrariamente alle revisioni sistematiche, le revisioni narrative
non sono basate su una metodologia standardizzata.

Case report
I case report di solito documentano la gestione di un paziente
con presentazioni rare o insolite o con, per esempio, una
risposta anomala ad un trattamento. Non tutti i casi studio
hanno, necessariamente, valore educativo. In caso di utilizzo di
materiale protetto da diritto d’autore da altre fonti è
fondamentale fornire prova dell’autorizzazione.
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 SOTTOMISSIONE E DEADLINE1.
L’invio degli abstract sarà possibile esclusivamente tramite
mail all’indirizzo umbria@nursind.it. La deadline di
presentazione è fissata per il giorno 30 giugno 2024.

Si precisa che:
una volta confermata l’accettazione non saranno più
possibili ulteriori modifiche;
non potranno essere accettati invii oltre la deadline
prevista.

La conferma dell’accettazione del lavoro sarà comunicato
all’autore via mail entro 60 giorni successivi alla chiusura
della deadline di invio degli abstract. Nella stessa
verrà inserito il numero identificativo della presentazione
e/o del poster che sarà esibito in sede congressuale.
La giornata congressuale è prevista per venerdì 22
novembre 2024.
Tutti gli autori selezionati accettano, partecipando al
premio di presiedere alla
giornata congressuale esponendo e/o illustrando il proprio
lavoro.
Si può scegliere di prendere parte ad una unica categoria di
premio Nursind Umbria 2024 (concorrendo ai “migliori
elaborati” si esclude la partecipazione al premio “miglior
poster” e viceversa); tale condizione va espressamente
comunicata al momento dell’invio dell’abstract.
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2. AREA TEMATICA
Al momento della sottomissione dell’abstract l’autore
dovrà indicare a quale categoria afferisce il proprio
lavoro.

3. VALUTAZIONE
Gli abstract sono sottoposti a valutazione da parte di una
commissione esaminatrice composta da Infermieri
selezionati dall’ Area Didattica Nursind Umbria, secondo
criteri stabiliti e validati. Nella valutazione degli abstract
verranno tenuti in considerazione: l’originalità,
l’eccezionalità nella comune pratica della circostanza
descritta, la qualità della presentazione e lo stile di
scrittura chiaro, la correttezza, l’utilità/rilevanza e
l’impatto che lo studio può determinare nella pratica
professionale oltre all’accuratezza delle informazioni
riportate. I lavori accettati saranno presentati durante la
giornata congressuale.
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4. LINEE GUIDA PER
L’ELABORAZIONE DI ABSTRACT

La scrittura deve tener conto dei criteri indicati, ai fini
dell’accettazione grafica e formale del lavoro. È
fondamentale che un abstract sia ben scritto, questo
servirà a valorizzare la qualità del lavoro svolto e favorirà il
processo di valutazione da parte della commissione.

L’abstract costituisce una rappresentazione esaustiva dei
contenuti di uno studio e deve fornire le informazioni più
importanti del lavoro svolto. Eventuali strategie per
ridurre il numero di parole impropriamente (ad es. scrivere
due parole unite) potranno portare all’esclusione
dell’abstract. Il testo non può contenere tabelle e
figure, né devono essere inserite particolari formattazioni
(grassetto, apici, ecc.), né simboli, caratteri speciali, elenchi
puntati. Concisione, coerenza e chiarezza sono requisiti
determinanti e dovrebbe essere strutturato con un numero
massimo di battute pari a circa 3000 caratteri spazi inclusi,
generalmente ripartiti come segue:

Titolo: Il titolo dell’abstract dovrà contenere al massimo
20 parole.

Redazione
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Autori: in questa sezione devono essere indicati coloro
che hanno contribuito in maniera significativa alla
realizzazione dello studio. Gli autori vanno riportati,
separati da virgola, indicando per esteso nome e
cognome, senza indicazione dei titoli accademici.

Background e obiettivi: (circa 1000 caratteri) descrivono
in maniera sintetica, chiara e precisa il motivo per cui è
stato portato avanti lo studio, il contesto conoscitivo nel
quale si colloca il lavoro, gli obiettivi coerenti con lo
svolgimento e la metodologia utilizzata.

Materiali e metodi: (circa 500 caratteri) devono essere
indicati in maniera schematica, chiara e precisa come e
con quali strumenti è stato condotto lo studio così che
chiunque possa capirne la fattibilità; in caso di revisione
della letteratura, bisognerà descrivere la strategia di
ricerca bibliografica, le parole chiave utilizzate, i criteri di
selezione degli articoli, ecc.

Risultati: (circa 1000 caratteri) in questa sezione bisogna
riportare i risultati conseguiti con il lavoro/studio svolto. I
dati vanno presentati in forma chiara, concisa, ponendo
l’accento su cosa è rilevante. Poiché i risultati sono la
testimonianza che il lavoro è stato svolto e sono la
verifica degli obiettivi posti inizialmente devono essere
sempre e comunque riportati, anche se negativi e non
significativi. Se i dati disponibili sono tanti, nell’abstract
vanno riportati quelli più significativi.
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Conclusioni: (circa 500 caratteri) gli abstract dovrebbero
concludersi con pochi risultati-chiave. Le conclusioni
dovrebbero essere chiare, forti e ben supportate dai
risultati. Inoltre sarebbe utile specificare il significato dei
risultati in funzione delle implicazioni successive e
suggerire che tipo di ricerca sviluppare in futuro.

Bibliografia: deve essere numerata nell’ordine di
apparizione nel testo e presentata secondo quanto
stabilito dalla International Committee of Medical
Journal Editors. Le citazioni bibliografiche devono essere
strettamente pertinenti al lavoro e aggiornate. Le
referenze devono essere conformi allo stile dell’Index
Medicus.

Per contenuti riguardanti le esperienze professionali sarà
possibile inviare un abstract con argomenti non
organizzati, ma sarà necessario comunque evidenziare i
contenuti che saranno presentati nel poster e/o nell’
elaborato esposto come presentazione orale al Congresso.

Utilizzare il carattere predefinito Calibri 11, interlinea
singola.
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5. CONFLITTI DI INTERESSE
Gli autori devono dichiarare tutti i possibili conflitti di
interesse, inclusi accordi finanziari o rapporti di consulenza,
con qualsiasi struttura coinvolta nella ricerca. Anche
l’eventuale assenza di conflitti di interesse deve essere
dichiarata. Al momento della sottomissione deve essere
indicato se il materiale è già stato presentato o pubblicato
in altre riviste e/o eventi prima del congresso.

6. RESPONSABILITÀ
Quanto espresso nei lavori è di esclusiva responsabilità
dell’/degli autore/i, così come l’accuratezza delle citazioni.
NURSIND UMBRIA non si assume alcuna responsabilità del
contenuto dei lavori.

7. SOTTOMISSIONE
Dopo la sottomissione non sarà più possibile effettuare
modifiche, integrazioni o correzioni.
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8. CAUSE DI RIFIUTO
Costituiscono causa di rifiuto la presenza di una o più delle
seguenti condizioni:

Titolo ingannevole, tono commerciale o conclusione di
parte
Non originalità del lavoro/ricerca/progetto
Assenza di validità scientifica o scarsa qualità
metodologica
Raccolta dati in corso o non iniziata
Conclusioni non in linea o non coerenti con gli obiettivi
e i risultati
Studio/lavoro già pubblicato o presentato in altri
congressi.

Le dimensioni dei poster sono stabilite dalla commissione
esaminatrice con valori compresi tra i 100 x 70 e 120 x 90
cm. I poster possono avere a giudizio degli autori
un orientamento orizzontale o verticale. I lettori sono
abituati ad un flusso di informazioni da sinistra a destra e
dall’alto in basso pertanto è auspicabile attenersi a tale
condizione.



Per maggiori informazioni:

DOTTORIFRANCESCO@GMAIL.COM
UMBRIA@NURSIND.IT

339 769 1469
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